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E-Books 
 

                                                             Vera Regitz-Zagrosek 
  
                                                  Gendermedizin in der klinischen Praxis : für Innere Medizin   
                                                                            und Neurologie.   
                                                              Berlin : Springer, 2023. 
 

1 Online-Ressource (Ciando E-Book) 
Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 

 
 

Matthias Robert 
 

Histaminintoleranz für Dummies. 
Weinheim : Wiley-VCH, 2023. 

 
                                                                          1 Online-Ressource (Ciando E-Book) 

Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 
 
 

Carol Ann Rinzler 
 

Sodbrennen und Reflux lindern für Dummies 
Weinheim : Wiley-VCH, 2019. 

 
                                                                          1 Online-Ressource (Ciando E-Book) 

Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 
 
 
 
 
 
 
 

Neuerwerbungen Bibliothek 
Juli-August 2026 
 
E-Books 
Zeitschriften 
Print Bücher 
 
 
 
 
 
 
 

https://bgs-chur.ciando.com/shop/book/short/index.cfm?fuseaction=short&bok_id=3420197&cat_id=0&cat_nav=0
https://bgs-chur.ciando.com/shop/book/short/index.cfm?fuseaction=short&bok_id=3365930&cat_id=0&cat_nav=0
https://bgs-chur.ciando.com/shop/book/short/index.cfm?fuseaction=short&bok_id=2634048


 

Bildungszentrum Gesundheit und Soziales Gürtelstrasse 42 /44, 7000 Chur  
Bibliothek  Telefon 081 286 85 04, bibliothek@bgs-chur.ch 

 
Klaus-Peter Zimmer 

 
Gastroenterologie - Hepatologie - Ernährung - Nephrologie – 
Urologie (Therapie der Krankheiten im Kindes- und Jugendalter). 
Berlin: Springer, 2023. 

 
1 Online-Ressource (Ciando E-Book) 
Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 

 
Maucher, Helene 

 
Exzellenz im Krankenhaus : optimale Arbeitsbedingungen als 
Schlüssel zu herausragender Patientenversorgung. Berlin : 
Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft, 2025.  

 
                                                                       1 Online-Ressource (ProQuest E-Book) 

Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 
 
 

Richter, Jutta 
 

                                                    Schmerzen verlernen : die erfolgreichen Techniken und   
                                                           Übungen  der psychologischen Schmerzbewältigung. Berlin:   
                                                                  Springer, 2025. 
                                                                       
                                                           1 Online-Ressource (ProQuest E-Book) 

Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 

 
Finger, Fea 

 
Selbst aktiv statt fremd bestimmt : gelingende Partizipation in 
Kita, Krippe und Kindertagespflege. Freiburg: Herder, 2024. 

 
                                                           1 Online-Ressource (ProQuest E-Book) 

Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 
 
 
 

Rudolph, Martina 
 

Skillstraining bei Dissoziativer Identitätsstörung und Trauma 
: Wegweiser durch die Behandlung der DIS. Stuttgart : 
Schattauer, 2024. 

 
                                                           1 Online-Ressource (ProQuest E-Book) 

Zugriff nur mit Authentifikation möglich. 
 
 
 
 

 
 
 

https://bgs-chur.ciando.com/shop/book/short/index.cfm?fuseaction=short&bok_id=3528958
https://ebookcentral.proquest.com/lib/chur/detail.action?docID=32097549&query=exzellenz%2520im%2520krankenhaus
https://ebookcentral.proquest.com/lib/chur/detail.action?docID=31952895&query=schmerzen%2520verlernen
https://ebookcentral.proquest.com/lib/chur/detail.action?docID=7388577&query=selbst%2520aktiv
https://ebookcentral.proquest.com/lib/chur/detail.action?docID=31784863&query=skillstraining
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Zeitschriften 
 
 

Pflege & Gesellschaft: Zeitschrift für Pflegewissenschaft 
(Beltz Juventa) 

 
(erscheint 4x jährlich) 

 
Vorhanden als PRINT 

 

 
Spektrum Gesundheit  
(Spektrum Verlag) 

 
(erscheint 6x jährlich) 

 
Vorhanden als PRINT 

 
 

 
Tabula : Zeitschrift der Schweizerischen Gesellschaft für 
Ernährung 

 
(erscheint 3x jährlich) 

 
Vorhanden als PRINT 

 
 

Heilpädagogik Aktuell (HfH) 

 
(erscheint 3x jährlich) 

 
                                                     Vorhanden als PRINT und mit Onlinezugang 

 
 

 
 

Ethik in der Medizin: Official Journal oft he German Academy of 
Ethics in Medicine 

 
(erscheint 4x jährlich) 

 
Vorhanden als PRINT und online über die IP-Adresse von 
Springer 

 
 
 

 

https://www.hfh.ch/ueber-uns/aktuell/magazin-hfh
https://link.springer.com/journal/481/volumes-and-issues
https://link.springer.com/journal/481/volumes-and-issues
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Print Bücher 
 
 

Nichterl, Claudia 
 

Integrative Ernährung : ein ganzheitliches Konzept zur 
Prävention und Ernährungstherapie. Berlin: Springer, 2025. 

 
Signatur: BGS 44.21 NICH 

 
 

 
Contor, Marius 

 
Forensic Nursing : Grundsätze und Praxis. Wien : facultas, 
2026. 

 
Signatur: BGS P68.93 CONT 

 
 
 

 
Lepold, Marion 

 
Das Portfolio in der Kita : Kinder beim Wachsen begleiten. 
Freiburg : Verlag Herder, 2025. 

 
Signatur: BGS 81.73 LEPO 

 
 
 
 

Zucht, Pia 
 

Selektiver Mutismus in der Kita : Schweigen verstehen und 
begleiten. Freiburg : Verlag Herder, 2026. 

 
Signatur: BGS 81.73 ZUCH 

 
 
 
 

Fuchs, Thomas 
 

Psychiatrie als Beziehungsmedizin : ein ökologisches 
Paradigma. Stuttgart : Verlag W. Kohlhammer, 2026. 

 
Signatur: BGS 44.91 FUCH 
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Fleischmann, Robert 
 

Klinikleitfaden Delir : Delirmanagement interdisziplinär und 
multiprofessionell - ein Leitfaden für die Kitteltasche. Stuttgart : 
Verlag W. Kohlhammer, 2026. 

 
Signatur: BGS P68.20 FLEI 

 
 
 

Keller, Lisa 
 

Pflegerische Versorgung von Erwachsenen mit 
Tracheostoma : ein Leitfaden. Stuttgart : Verlag W. Kohlhammer, 
2026. 

 
Signatur: BGS P10.16 KELL 

 
 

Borsch, Frank 
 

Kooperatives Lernen : Theorie - Anwendung – Wirksamkeit. 
Stuttgart : Verlag W. Kohlhammer, 2023.  

 
Signatur: BGS 81.72 BORS 

 
 
 
 

Reinhardt, Volker 
 

Die Geschichte der Welt : Völker, Staaten und Kulturen von den 
Anfängen bis heute. München : C.H. Beck, 2026. 

 
Signatur: BGS 15.20 REIN 

 
 
 

Bergmann, Werner 
 

Geschichte des Antisemitismus. München : C.H. Beck, 2024 (7., 
aktualisierte Auflage). 

 
Signatur: BGS 15.96 BERG 
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Klotter, Christoph 
 

Einführung Ernährungspsychologie.  
München : Ernst Reinhardt Verlag, 2024. 

 
Signatur: BGS 77.93 KLOT 

 
 
 
 

Wienecke, Elmar 
 

Mikronährstoffe : Meilensteine der Gesundheitsmedizin.  
Aachen : Meyer & Meyer Verlag, 2021. 

 
Signatur: BGS 44.21 WIEN 

 
 
 
 

Fischer, Gottfried 
 

Lehrbuch der Psychotraumatologie.  
München : UTB , 2023 

 
Signatur: BGS 77.70 FISC  

 
 

 
                                                                Heine, Hannah-Marie 
 
                                                               Therapie-Tools selektiver Mutismus im Kindes- und   
                                                           Jugendalter. Weinheim : Beltz, 2025. 
 
                                                          Signatur: BGS 77.00 HEIN 
 
 
 
 
                                                             Gutschlag, Elona 
 
                                                            Künstliche Intelligenz im Biologieunterricht : Potenziale und  
                                                       unterrichtspraktische Anwendung. Hannover : Klett Kallmeyer,   
                                                                                                         2026.  
 
                                                          Signatur: BGS 42.04 GUTS 
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                                                        Schurgast, Hugo 
 
                                                             Burgerstein Handbuch Nährstoffe : Mikronährstoffe richtig     
                                                                 einsetzen: alles über Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente   
                                                                        und Fettsäuren. Stuttgart : TRIAS, 2023. 
 
                                                          Signatur: BGS 44.21 SCHU 
 
 
 
                                                           Lamberg, Steven 
 

Atmung, Schnarchen und Schlafapnoe : Behandlung der                     

                                                          Atemwege in der modernen Präventivmedizin und -zahnmedizin.                 
                                                                 Berlin : Quintessenz Publishing, 2024. 

 

                                                       Signatur: BGS P30.20 LAMB  
 
 
                                                              Speth, Clemens 
 
                                                        Chronische Schlafstörungen bewältigen : ein kompaktes      
                                                Trainingsprogramm für Betroffene. Berlin : Springer, 2023. 
 
                                                          Signatur: BGS P10.15 SPET  
 
 
 
 
                                                             Sutor, Martina 
 

Die Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT) : neue DBT- 
                                                          orientierte diagnoseübergreifende Konzepte - Schwerpunkt Skills-                   
                                                              Training. Berlin: Springer, 2022. 
 
                                                                    Signatur: BGS P68.50 DIAL 
 
 
 
                                                         Wittpahl, Florian 
 
                                                          Lernkarten Infektionskrankheiten : Pathologie und           
                                                   Gesetzeskunde für Heilpraktiker. München : Elsevier,   
                                                                   2023. 
 
                                                                    Signatur: BGS P30.14 WITT 


